
Planning CD JUDO 35
V08.14.20240413-2023-2024

2023-2024 V08,14 13,04,2024

Septembre 2023 Octobre 2023 Novembre 2023 Décembre2023 janvier 2024 février 2024 mars 2024 avril 2024 mai 2024 juin 2024
Séniors Tournoi Nat Kata St ECA3 ECCS3 UV4-2 Paris GS Fr Ind Jun D1 Fr Eq Sen D2 EC Juniors Fr Eq Cadets D1

D D Lamballe S S SAINT-GREGOIRE S 06/01/2024 S S INJ S PARIS INJ S INJ S PARIS INJ
03 01 Label A 04 St ECA2 ECCS2 UV4-1 02 Stage Jujitsu, 06 BAIN DE BRETAGNE 03 02 Tournoi Vétérans 06 Dep Crit Ind Benj 04 01

6T 04/11/2023 Figth et Ne-Waza Elven CJA Minimes MF
VITRE CHANTEPIE Bain de Bretagne

St Arb 35 Tournoi Nat Kata Paris GS Fr Ind Jun D1 Fr Eq Sen D2 EC Juniors Fr Eq Jun D1
S S ECA1 ECCS1 D D SAINT-GREOIRE D D D INJ D PARIS INJ D INJ D PARIS INJ
09 07 CESSON SEVIGNE 05 03 07 04 03 07 Rég Ind Cad D2 05 02

Formation kata Rég Ind Espoirs
Ouverte à tous 5T Bain de Bretagne

Stage Jujitsu, Ex UV1 Cpe dep Min Kagami Biraki National Bret Ind Jun D1 Stage Dép Benj-Min Cp Fr Eq dép Min Fr Ind Sen D2 INJ
D D  Figth et Ne-Waza S Loudéac S Le Rheu S T2 Benj S 5T S ??? S S Ceyrat S PARIS INJ
10 08 VERN SUR SEICHE 11 7 T 09 13 Noyal sur Vilaine 10 Concarneau 09 13 11 08 Ex UV1

examen national Brest
6 et 7ème  du 10 au 13 7T

Tl Cad Ploërmel UV3 TG T1 Benj Dep Ind Min Bret Ind Min Eq mixtes H. MUTUELLE Rég Eq Jun D1 Cp Fr Eq dép Min Fr Ind Sen D3 INJ
S S 6T Label A D Loudéac D Le Rheu D CJA cadet.te.s D 8T D Melesse D Rég Cpe Eq Min D Ceyrat D PARIS INJ
16 14 12 7T 10 14 Noyal sur Vilaine 11 Concarneau 10 Stge Dép UV2 D1&2 14 T 12 09 UV3 TG

Exam UV2 D1&2 Landerneau Brest
Melesse  7T

Tl Min Ploërmel Fr Ind Sen 1D Bret Eq Sen niv2 Ex UV1 Bret Eq Cad D1 4T Fr Jujitsu Seniors AG Fédérale Fr Ind Cad D2
D D 6T Label Minimes R S CAEN S Ploermel 4T S Saint-Grégoire S Rég Eq Benj 6T S VERQUIN HdF S S Ceyrat S
17 15 18 16 20 8T 17 Langueux 16 Fr Kata 20 18 Stge Dép UV2 D1&2 15

VERQUIN HdF Exam UV2 D1&2 ???
CA Ligue Fr Ind Sen 1D Rég Jujitsu Ex UV3 TG Bret Eq Sen D1 5T Fr Jujitsu Seniors AG Fédérale Fr Ind Cad Esp

S S Formation TàS D CAEN D Ploermel D Saint-Grégoire D Langueux D VERQUIN HdF D Bret Ind Sen D1 D Ceyrat D
23 21 19 17 21 8T 18 17 Br Ind Cad D1 21 5T 19 16

Mur de Bretagne Ploermel
5T

Stage Rég Arbitrage SNR Saint-Grégoire Tl Min Dép Eq Benj MF Fr Cad Jujitsu Cp Fr Ind Min PGP Jujitsu Shiai UV3 Fr Vétérans
D Caudan (56) D S Loudéac S S Dep Eq Min MF S VERQUIN HdF S Villebon S PARIS INJ S Pontivy S Paris INJ
24 22 Formation Enseignants 25 23 27 Fougères 24 Tl Min Cesson 8T 23 27 25 22 FrPara Judo

23 et 24/10 Cesson Paris INJ
Cadets Stage Rég arbitrage Dép Cad D1 Fr Jun Jujitsu Cp Fr Ind Min PGP Jujitsu Crit Bret Ind Benj Fr Vétérans

S Lamballe S perfectionnement D D D CJA Juniors MF D VERQUIN HdF D Villebon D PARIS INJ D 6T D Paris INJ
30 label Régional 28 26 24 28 CJCS Benj Min MF 25 T. Exellence Cadets 24 28 26 Quimperlé 23

6T Fougères CESSON

Seniors Tournoi Excellence 23/02 CC1 + cpe cn sen Fr Ind Cadets D1 26/04 Journée cohésion
Juniors D Seniors S Vernsur Seiche D PARIS INJ éq dep min & Entraînement Masse S
Cadets 29 Rennes 30 21/02 ENT MASSE 30 Projet Excellence Bain de Bretagne 29
Minimes VERN SUR SEICHE Kata (35) 19/04 CC2 + Cpe cn sen

Benjamins 25/10 ENT MASSE DEP 27/12 ENT MASSE DEP Fr Ind Cadets D1 Vern sur Seiche
Vétérans RENNES VERN SUR SEICHE S PARIS INJ Stage Jujitsu,  Figth et Ne-Waza D
Jujitsu Vendredi 01/12/2023 31 Préparation 5Dan 6/4/24 30
UV1, UV2 et UV3 FC Grades Métropole Rennes Stage Kata

Arbitrage Formation Juge compétition Stage Zone Minimes 6 au 8 Mars 25/04/2024 01 et 02/11/2024 Fr Ind Sen D1
Stage UV2 Stage Kata Soir Chantepie 9/3 ENT MASSE VERN Dojo Régional 03/11/2024 Fr Eq Sen D1


